
  



 

【貼心安排】全程全天當地華語導遊專業隨團講解。 
【極光深度之旅】 
A. 追尋極光夜宿特羅姆瑟極光小鎮兩晚，99%極光率。 
B. 隨車有攝影師拍極光，贈送電子檔照片。 
C. 入住捷瑞斯極光溫泉度假村，全酒店僅 15 間房，並享受 Arctic Spa 北極光浴。 

【獨家安排】 
A. 魯卡至特羅姆瑟黃金極光之路：北歐極光+雪鄉+北極光溫泉。 

B. 瑞典、芬蘭、挪威冬季極光+庫薩莫國家公園健行。 

C. 桑拿巴士+冰屋桑拿+煙薰桑拿。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【雪地活動＃全程附保暖服】 
A. 搭乘馴鹿拉雪橇，享受雪地快意奔馳。 
B. 哈士奇狗拉雪橇，行經白雪覆蓋的森林小徑，體驗薩米人的雪地交通。 
C. 造訪聖誕老人村，贈送北極證書及 Rovaniemi 聖誕老人團體照電子檔。 

【精選優質住宿】 

A. 波羅地海遊輪，特別升等海景外艙，享受視野遼闊的航行。 

B. 夜宿赫爾辛基到庫薩莫高級雙層火車，房間內附衛浴。 

C. 入住五星級 Rukansalonki 渡假村，連續 4 年榮獲世界最佳渡假木屋首獎的木屋。

2019 年正式被評比為芬蘭五星級渡假村，每棟附客廳、廚房、烤箱桑拿房。 

 

 

 

  

 

 

  

行程特色 



【參考航班】 

搭乘日 啟程地/目的地 航空公司 搭乘航班 起飛時間 抵達時間 

第 01 天 台北 / 曼谷 泰國航空 TG635 20：10 23：05 

第 02 天 曼谷 / 斯德哥爾摩 泰國航空 TG960 01：25 06：55 

第 09 天 特羅姆瑟 / 奧斯陸 挪威航空 DY323 08：15 10：15 

第 10 天 奧斯陸 / 曼谷 泰國航空 TG955 13：30 06：20+1 

第 11 天 曼谷 / 台北 泰國航空 TG632 08：15 12：45 

 

【團費包括】 

 

1. 台北到北歐國際段來回及挪威內陸段單程經濟艙機票、兩地機場稅及燃料稅。 

2. 行程表中註明之飯店住宿、餐食、行程、交通、火車票、船票、門票及行程表內標

註的活動費。 

3. 保險：500 萬旅遊責任保險暨 20 萬意外醫療險。 

4. 包含司機、華語導遊及領隊小費 110 歐元 

5. 桃園國際機場來回定點接送專車。 

 

【不含項目】 

1. 護照新辦之工本費用。 

（新辦護照需準備：彩色 2 吋相片 2 張、身分證正本、舊護照、工作天 7 天）。 

2. 行程所述內含費用外之私人消費、如餐費、飲料費、電話費、洗衣費、床頭小費等。 

3. 行李超重費泰國航空每人限一件 30KG、挪威航空中段每人限兩件每件 20KG）。 

 

【備註】 

◆報名繳費後，觀光局國外旅遊定型化契約書即生效力，變更或取消行程依契約辦理。 

◆本行程交通住宿及旅遊景點將儘量忠於原行程，但如因班機之變動或其他特殊狀況或

遇不可抗拒之因素，本公司將保持變更行程之權利。原則上以出團前之說明會為主，

敬請見諒。 

 

【簽證資料】 

◎持台灣護照進申根國家免簽證。 

◎護照，需有六個月以上的效期。 

◎於持照人簽名處親筆簽名。 

以上航班僅供參考，實際航班仍需確認以當團行前說明會之班機為主 

 



【行程路線圖】 

 



 

 

今晚前往機場辦理手續。搭機前往曼谷轉機飛往斯德哥爾摩。 

早餐：X       中餐：X         晚餐：機上晚餐 

住宿：機上住宿 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【斯德哥爾摩】被譽為世界最美的都市瑞典首都。市區由二萬多個島嶼組成，特殊的

水上景緻，獲得北歐威尼斯美譽。此地又以諾貝爾頒獎典禮舉辦地而聞名，加上許多

國際性的會議在此舉行，因而成為一座世界知名的大都市。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【市政廳及諾貝爾獎晚宴廳】由瑞典民族運動啟蒙大師 RAGNAR OSTBERG 設計，於

1911 起造，共費 12 年才落成，被譽為「20 世紀歐洲最美的建築物」之一。市政廳的

藍廳是諾貝爾獎頒獎後舉行宴會之所，金廳則是諾貝爾獎典禮後舉行慶祝舞會之地。 

 

 

 

 

 

 

 

【瓦薩號戰艦博物館】古船於 1628 年進行處女航時不幸沉沒，在水底靜臥 300 年之

第一天 台北曼谷                     TG635 2005/2250 

第二天 曼谷斯德哥爾摩→市政廳及諾貝爾獎晚宴→瓦薩號戰艦博物館 
       →波羅的海遊輪→土庫                      Silja Line 1915/0710+1 

TG960 0125/0655 

行程內容 



久，於 1961 年被打撈上岸，為此而修建這間博物館，外觀仍保存完整的現存古老軍艦

樣貌。傍晚搭乘郵輪前往芬蘭土庫。 

早餐：機上享用  中餐：中式合菜 7 菜 1 湯       晚餐：遊輪自助餐 

住宿：Silja Line2 人 1 室特別升等海景外艙 或同級 

 

【土庫】位於芬蘭西南部，是該國第五大城市，也是最古老的城市，曾是芬蘭在被瑞

典統治時期的首都。 

【大教堂】年代和土庫一樣悠久，可說是土庫最重要的建築物，見證芬蘭路德教會的

重要文物資產。1827 年一場大火卻將教堂付之ㄧ炬，經沙皇命恩格爾重建，重建後的

塔樓高達 101 公尺，紅磚色外觀，古典莊嚴，成了城市最明顯的地標。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【土庫古城堡】是瑞典知名的景點，當年是瑞典國王之子擔任芬蘭公爵時期所建的豪

華宮廷，內有 160 多間房間，是北歐目前保存完整的大型城堡之一，但它的外觀和其

他古堡截然不同，以質樸素雅聞名。 

【赫爾辛基】芬蘭首府，臨近芬蘭灣，城市建築群巧妙運用了自然環境，最引人注目

的是深受俄羅斯影響的古建築，十六世紀由瑞典王格斯達夫所建，十八世紀時是海上

重要交通要衝，1812 年帝俄統治時代，也是古建築群之地，洋溢著俄式風情。 

第三天 土庫→大教堂→土庫古城堡→赫爾辛基→市區觀光→搭乘火車 



 

 

 

 

 

 

 

【市區觀光】參訪市區內最著名的教堂，包含恩格爾所設計的白色大教堂、洋溢濃厚

俄式風情的烏斯本斯基東正教堂，以及由整塊大巖所鑿出的岩石大教堂。後前往議會

廣場及西貝流士公園。晚餐後，夜宿火車前往庫薩莫。 

 

 

 

 

 

 

 

早餐：郵輪自助餐  中餐：芬蘭 3 道式風味餐      晚餐：中式合菜 

住宿：雙層高級火車-上層 2 人 1 室附衛浴 

 

 

 

 

 

 

 

【魯卡小鎮】位於芬蘭東部，是拉普蘭黃金線路的起點。小鎮鄰近森林，不論冬季還

是夏季都有著讓人嚮往的美景。自然旅遊的資源豐富，使得魯卡成為北歐旅遊之黃金

路線龍頭。抵達魯卡小鎮後展開國家公園雪地健行之旅。 

第四天 庫薩莫→黃金極光之路起點魯卡小鎮→國家公園雪地健行→桑拿之旅 



 

 

 

 

 

 

【桑拿之旅】搭乘全世界僅此一台的桑拿巴士展開放鬆之旅及冰湖體驗，安排獨特的

煙燻桑拿、冰屋桑拿並入住連續 4 年獲世界最佳度假木屋第一名的 Rukansalonki 五星

級渡假村。 

 

 

 

 

 

 

 

 

早餐：站前簡易早餐   中餐：國家公園西式簡餐   晚餐：拉普蘭 3 道式風味餐 

住宿：Rukansalonki 五星級渡假村 或同級 

6-10 人一棟，2 人一室，每棟附客廳、廚房、烤箱桑拿房 

 

 

 

 

 

 

 

 

【羅凡涅米聖誕老人村】來到神秘的聖誕老人村，坐在聖誕老公公旁邊，和傳說中的

人物聊天，一起探索北歐童話。在這裡還可和聖誕老人拍照留念，並可購買各式各樣

蓋有聖誕老人專屬郵戳的聖誕卡片，在旅途將卡片寄給親友，以作為美好的留念。 

 

第五天 魯卡→羅凡涅米聖誕老人村→馴鹿雪橇之旅→雪地犬哈士奇莊園．狗拉雪橇 



 

 

 

 

 

 

 

 

【馴鹿雪橇之旅】體驗馴鹿雪橇之旅，頓時彷自己是聖誕節帶來歡樂氣氛的聖誕老人，

搭乘馴鹿雪橇，奔馳在雪地中，馴鹿雪橇操作起來是比狗拉雪橇簡單，速度也不及狗

拉雪橇快，只需拉住手中的韁繩輕輕敲打馴鹿催促其快走，即可一邊奔馳於郊野間。 

【雪地犬哈士奇莊園狗拉雪橇】狗拉雪橇，體驗當地薩米人平時運用的雪地交通工具，

感受如何在雪上奔馳。行經白雪覆蓋的森林小徑、蜿蜒坡道、開闊的冰凍湖面，隨處

可見極地針葉林與白樺樹，北國冬日的風光，就在奔馳中的哈士奇雪橇上，一覽無遺！ 

早餐：酒店內早餐      中餐：Sauteed 3 道式西式鹿肉餐     晚餐：酒店西式晚餐 

住宿：Santa's Hotel 或同級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【伊拉斯雪鄉】雪鄉 Snow Village，是北歐最引人矚目的冰雪盛宴，開放期間每次至

少吸引數百萬人前來參觀。每年的雪鄉都根據不同的主題進行設計建造，冰雕、冰酒

吧及冰屋餐廳等總是吸引各國的觀光客前來朝聖。 

【捷瑞斯】被譽為歐洲空氣最好的地方，這個區域接近零污染，又被稱為天然的氧氣

吧。這裡面對著 Tulkinsalmi 湖，背對 Pallas Yllastunfurin 國家公園，途中不僅可以

看到的是奇特的自然景觀，還有野生動物和您近距離接觸。 

第六天 羅凡涅米→伊拉斯雪鄉→冰屋餐廳→捷瑞斯極光溫泉度假村→北極光浴 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【Arctic Spa 北極光浴】獨家安排在酒店享用 Arctic Spa 北極光浴，酒店後院的

Tulkinsalmi 湖為北極浴提供了天然的浴場。山光湖景中，享受熱氣浴池與傳統桑拿，

感覺時間都靜止了。如天氣適中，今晚可進行捕捉北極光的溫泉體驗。 

 

 

 

 

早餐：酒店內早餐      中餐：冰屋餐廳 3 道式西式餐       晚餐：飯店西式餐 

住宿：Hotel Jeris 極光溫泉度假村，全酒店僅有 15 間房，本行程獨家使用 或同級 

 

【特羅姆瑟】北極圈最大的城市。被列為八大最佳極光觀測之地的挪威極光之都。中

途停留 SannanPutikki 休息。特羅姆瑟是挪威北部最大的城市，這一地區早在冰河世

紀晚期就有人居住，薩米文化是這一地區最廣早為人所知的古老文明。 

 

 

 

 

 

 

第七天 捷瑞斯→特羅姆瑟極光小鎮→極光夜遊營隊活動                      

-貼心提醒- 

#北極光浴需準備泳衣。 

#極光為自然現象，是否出現需依當日氣候條件而定。 

 

 



【北極光追尋夜遊營隊活動】根據當日天氣情況而定，將前往極光營地，等待北極光

的出現。全程約3~5小時，營區有爐火、保暖服、熱飲及甜點可享用。營區還設有專

業攝影師可協助拍攝極光相片！ 

 

 

 

早餐：酒店內享用   中餐：西式公路簡餐    晚餐：Lotus 餐廳中式餐合菜7菜1湯 

住宿：特羅姆瑟市區港邊 ScandicIshavs Hotel 或同級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【搭船出海觀賞鯨魚】出海觀賞鯨魚約 4~5 小時參觀後返回特羅姆瑟。 

【北極圈大教堂】大教堂是模擬特羅姆瑟的冬天與極光的概念設計。建於1965年的運

用玻璃與水泥的時尚建築外觀，完全融入了這片極北酷寒之地，因而又有白雪教堂之

稱。建築內部最引人注目的是三角型彩繪玻璃，是歐州以最大玻璃彩繪著名的教堂。 

 

 

 

 

 

【啤酒工廠】建於1877年，是全世界位置最北端的啤酒工廠，現場可品嘗啤酒，在此

可認識啤酒廠的歷史及參觀釀造酒的生產線。 

【菲爾漢森山頂纜車】於海拔420公尺高的山頂上欣賞整個市區、峽灣及曲線優美的跨

海大橋、白色的北極教堂盡收眼底。周邊的雪山景緻美侖美煥，也是最佳拍攝地點。

欣賞黃昏美景後纜車下山，於市中心悠哉的欣賞特羅姆瑟的夜景及自由逛街購物。 

早餐：酒店內享用  中餐：Lotus 餐廳中式合菜7菜1湯  晚餐：酒店３道式西式餐 

住宿：特羅姆瑟市區港邊 ScandicIshavs Hotel 或同級 

第八天 特羅姆瑟→賞鯨之旅→北極圈大教堂→啤酒工廠→菲爾漢森山頂纜車                    
 

-貼心提醒- 

#極光攝影師僅一名，遊客來自世界各地，攝影需等待，敬請見諒。 

#極光為自然現象，是否出現需依當日氣候條件而定。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【維格朗雕刻公園】又稱福洛格納公園，位於奧斯陸城內四世大道上，由挪威著名雕

塑家古斯塔夫．維格朗 Gustav Vigeland 的雕塑作品，共有192座雕像和650個浮雕。

維格朗以人從生到死的雕塑為創作主體。據稱此地是當今世界上最大的雕塑公園。 

【維京博物館】這裡收藏全世界最完整的木造維京海盜船，展示三艘在奧斯陸峽灣附

近出土的維京船，其中九世紀的女王葬船奧沙柏格號，留存著當年維京人雄霸北海及

大西洋海域的昔日風光，以及見證1000年前北歐維京海盜橫行北海時期的大型木舟。 

【市區觀光】參觀市區港口邊的國會、奧斯陸市政廳、卡爾約翰國王大道。 

早餐：西式餐盒                       中餐：挪威古典餐廳３道式西餐+紅酒1杯  

晚餐：中式合菜8菜1湯附加帝王蟹 

住宿：First Millennium Hotel 或同級 

 

 

早餐後，整理行裝之後前往機場退稅後搭機，經曼谷轉機返回台北。 

早餐：酒店內享用             中餐：機上簡餐                晚餐：機上簡餐 

住宿：夜宿機上 

 

 

今日抵達桃園國際機場，此次北歐冬季絕美璀璨的極光12天之旅，在行囊滿滿以及豐

盛難忘的回憶中劃下完美的句點。 

早餐：機上享用                中餐：X                            晚餐：X 

住宿：溫暖的家 

 

  

第十一天 曼谷台北                   TG632 0815/1245 

第九天 特羅姆瑟奧斯陸→維格朗雕刻公園→維京博物館         

                                                      DY323  0815/1015 

第十天 奧斯陸曼谷                              TG955 1330/0620+1 



 


